
CONVOCATORIA ACCIÓN FORMATIVA 
"Risoterapia"
By Formación

Mon Oct 22 13:26:00 WEST 2018

Agenda Formación

Acción formativa organizada por el Servicio de Recursos Humanos - Formación con el objetivo de dominar la fisiología 

de la risa, reírnos de nosotros mismos, sus efectos psicológicos y su alcance terapeútico, manejo del estrés, de los 

miedos. Saber transmitir el espíritu positivo de la Risoterapia (/export/sites/personal/.galleries/contenido-agenda-

formacion/AF_Risoterapia.pdf)

Inscribirse (http://formacion.laspalmasgc.es/TACproject_laspalmas/modules.php?mod=portal2&file=plan_formativo13)
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